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Actividades  
diarias

Actividades 
grupales

Juego libre o actividades 
de aprendizaje

Expresión  
creativa 

 Tema 1 • Animales bebés
lunes
mayo 1

Pieza del número 19 • Visual de 
la letra Y

Flores de mayo • Rima: Letter Y • 
Escogiendo libros para el tema: 
Animales bebés • Introducción al tema: 
Animales bebés

Pared de palabras: Animales bebés • Juego 
de flores de mayo • Mantel matemático del 
número diecinueve •  

Y es de yolk  

martes
mayo 2

Mi color favorito • Tarjetas de 
palabras con la letra Y

Relevo de huevos • Rima: Y Is for 
Yarn • Libro del tema: Animales bebés 
• Huevos 

Huevos y nidos • Peck, Peck, Peck • 
Contando pollitos 

Pollito saliendo del 
cascarón 

miércoles
mayo 3

Pieza en forma de cuadrado • Y 
es de yell

¿Quién está dentro de la guarida? • 
Canción: A Square • Agrupando por 
características • Nombres de animales 
bebés vs. animales adultos 

Manipulativos en forma de cuadrado • 
Palabras de mamás y sus crías • Una 
merienda sin maní

Tubo de plastilina 
aplastado 

jueves
mayo 4

Pieza del color morado • Y 
es de yawn

A dar un paseo • Rima: Kangaroo • 
Padres de animales en madrigueras • 
Padres de animales

Juego matemático: De vuelta con mamá • 
Conociendo de los gatos 

Bolso de canguro • 
Imitadores 

viernes
mayo 5

Contando 19 objetos en el 
exterior • Y es de yogurt

¿Dónde está el hueso? • Canción: Baby 
Animals • El oso y su cachorro • El 
crecimiento animal 

Cubo conceptual: Acciones de animales 
• Padres y sus bebés en pares • 
Mostrando afecto 

Resistencia de cinta 
adhesiva y papel de 
aluminio

lunes
mayo 8

Construyendo con bloques 
cuadrados • Visual de la letra Z 

¿Dónde vivo? • Rima: Letter Z • Rimas 
infantiles sobre animales • Hábitats 

Casas de animales • Siluetas de 
animales LCM

La esquina de los 
personajes • Z es de zip 

martes
mayo 9

Yo veo el color morado • 
Tarjetas de palabras con la 
letra Z 

A saltar y a moverse • Rima: Z Is for 
Zinnia • Viviendo debajo de la tierra • 
Animales salvajes 

Aceptando diferencias • Instinto animal • 
Juego de memoria de animales bebés LCM

Marioneta de mano en 
forma de jirafa 

miércoles
mayo 10

Pieza del número 20 • Letras Z 
pintadas 

Alimentando al cerdo • Canción: Mary 
Had a Little Lamb • Explicando como... 
• Animales domesticos 

Mantel matemático del número 
veinte • Lana de oveja • 
Pastoreo de ovejas y corderos 

Formas de animales 

jueves
mayo 11

Alimentos de forma cuadrada • 
Caminando en zigzag

Campamento de entrenamiento de 
perros • Rima: I Like Animals • ¿Es una 
mascota? • Seguridad y cuidado de 
animales 

Comida para mascotas de plastilina • Hora 
de alimentar • Cuidando animales Eres mi rayo de sol, parte 1

viernes
mayo 12

Juego sensorial de color 
morado • La Z es la última letra 

Lanzando hilos • Rima: Animal Shelter • 
Repaso de la hora del  cuento del tema: 
Animales bebés • Repaso del tema: 
Animales bebés

Mantel del Día de las madres • Terminando 
la oración

Mi animal favorito •  Eres 
mi rayo de sol, parte 2

 Tema 2 • ¡Estoy creciendo!
lunes

mayo 15
20 Puntos en línea • Divsersión 
con letras magnéticas 

El juego de los nombres • Canción: 
If You’re Happy and You Know It • 
Escogiendo libros para el tema: ¡Estoy 
creciendo! • Introducción al tema: 
¡Estoy creciendo! 

Pared de palabras: ¡Estoy creciendo! • 
Pareando amigos • Los valores cuentan: 
Cuidando de nuestro cuerpo 

Los opuestos 

martes
mayo 16

Cuadrados con palos de 
madera • Rimas divertidas 

Creciendo • Canción: I’m Growing! • 
Libro del tema: ¡Estoy creciendo! • 
Etapas de crecimiento 

Cabeza de hierva, parte 1 • Tablas de 
grupos de edades • Trazos del cuerpo Antes y ahora 

miércoles
mayo 17

Jugo de uvas de color morado • 
Encuentra tu nombre 

Balanceando bolsos de frijoles • 
Rima: Purple Foods • Una historia 
intergeneracional • Nutrición 

Cuadrados para hacer gráficas • Collage de 
alimentos favoritos • Caras con frutas Una pintura empapada 

jueves
mayo 18

20 Pompones • Resaltando 
las letras 

Brincar y sentarse • Canción: Head, 
Shoulders, Knees, and Toes • 
Contadores de cuentos • Actividades 
físicas 

Reto de tarjetas y rendimiento • Dentro de 
la lata • Super ayudantes 

Una creación con 
capas, parte 1

viernes
mayo 19

Conecta los puntos en los 
cuadrados • Acciones en 
las letras 

Cazando objetos grandes y pequeños •  
Rima: Sleep • Todo tipo de decisiones • 
La importancia del descanso 

Soy así de grande • Guía de crecimiento • El 
libro de la clase • Nombres en arcoíris 

Una creación con 
capas, parte 2

lunes
mayo 22

Explorando una berenjena • 
Escuchando los sonidos de 
las letras 

Moviéndose • Rima: My Wellness 
Checkup • De vuelta a lo básico • 
Exámenes de rutina y bienestar

Laberinto de canicas • ¿Qué hay en el 
nombre? • Números de teléfono y el 911 Cuadrados deconstruidos

martes
mayo 23

Encontrando el 20 en el dinero • 
Nombres en lenguaje de señas 

Levantádonos de medio lado • Rima: 
Way to Go • Opciones de seguridad • 
Higiene personal

Cabeza de hierva, parte 2 • Rompecabezas 
grupal • Práctica de amarres Una pintura coordinada 

miércoles
mayo 24

Encontrando cuadrados • 
Letras en platos de papel

El envase de “Yo Puedo” • Canción: I 
Am Special • Colores y figuras en la 
piscina • Identidad propia 

Libro de nuestras memorias favoritas 
• Declaraciones de “Yo si puedo” • 
Comentarios para iniciar conversaciones 
familiares 

Un dibujo con el reflejo

jueves
mayo 25

Creando el color morado • 
Libros en blanco 

¿Quién se está escondiendo? • 
Canción: All Grown Up • Tiempo para 
sumergirse • Prácticando nuevas 
destrezas  

Tarjetas “Yo si puedo” LCM • Modales y 
respeto • Córtalo Libro de memorias, parte 1

viernes
mayo 26

¿Cuál tiene más? • Clasificando 
tarjetas de palabras

Sillas musicales con tarjetas de 
nombres • Rima: Concentration • 
Vamos para la piscina... • Logros 

Diploma preescolar • Estrellas y rayas Concierto con tambores •  
Libro de memorias, parte 2

martes
mayo 30

Bandeja de sal • Palabras y 
letras en cartón 

Caminata de los servidores de la 
comunidad • Rima: When I Grow Up 
• Anotando nuestro crecimiento • 
Trabajos de los adultos  

Trabajos para adultos • El reto de los 
colores 

Arte con hilos • Juego con 
carreras y trabajos 

miércoles
mayo 31

Nombrando colores •  Letras 
con portapapeles 

Enredo con las letras Y y Z • Canción: 
Here I Am • Repaso de la hora del 
cuento del tema: ¡Estoy creciendo! • 
Repaso del tema: ¡Estoy creciendo! 

Dílo • Espectáculo de talentos • Yo amo la 
primavera, historia con dibujos LCM Medalla de logros 
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